
À LUCQUY
 CULTIVONS LES RÉUSSITES !

VAE Aide Soignant
Diplôme d’État d’Aide Soignant



PRENDRE CONFIANCE
ET AFFIRMER SES TALENTS

DEVENIR AIDE SOIGNANT
Afin que votre demande de VAE pour le Diplôme d’État d’Aide Soignant soit recevable, vous devez justifier 
d’au moins un an équivalent temps plein d’exercice professionnel au cours des 10 dernières années, pas 
forcément en continu.

L’activité professionnelle que vous souhaitez faire valoir doit avoir un rapport direct avec le diplôme d’Aide 
Soignant.

QUE FAIT-IL ?

L’aide-soignant accompagne les personnes dans la réalisation des activités de la vie quotidienne et dis-
pense des soins d’hygiène et de confort aux patients tels que, par exemple, l’aide à la toilette, l’aide au repas 
ou l’aide au déplacement. Il contribue à leur bien-être et à leur préserver, dans la mesure du possible, leur 
autonomie. Il travaille encollaboration et sous la responsabilité d’un infirmier, le plus souvent, au sein 
d’une équipe pluri-professionnelle et participe aux soins infirmiers préventifs, curatifs ou palliatifs.

OÙ TRAVAILLE-T-IL ?

Il exerce son activité en milieu hospitalier ou extra hospitalier, en centres d’accueil pour personnes dé-
pendantes, âgées, ou handicapées, dans le secteur médical, médico-social ou social.

CONDITIONS D’EXERCICE

Il agit au sein d’une équipe pluri-professionnelle sous la responsabilité d’un infirmier.
Il est appelé à travailler en horaires postés jour/nuit - week-end et jours fériés. Son travail nécessite des 
compétences physiques (par ex : aide au lever – manutention manuelle des personnes soignées…) et psy-
chiques (par ex : accompagnement de personnes en fin de vie).

L’ESPRIT MFR

100% 
RÉUSSITE AU 

DIPLÔME D’ETAT 
D’AIDE SOIGNANT*

La Validation des Acquis de l’Expérience, est une procédure qui permet de faire recon-
naître une expérience et des compétences pour obtenir une certification ou un diplôme : 
le candidat obtient ainsi le diplôme sans suivre la formation s’il a cumulé suffisamment 
d’expérience professionnelle.

ACCOMPAGNEMENT
La MFR propose un accompagnement individualisé et complet sur toute 
la procédure de VAE, jusqu’à 24h.
Monter le dossier de financement de votre accompagnement, qui peut se 
faire soit via le Fongecif (ou un autre OPCO), soit via une demande à Pôle 
Emploi si vous êtes demandeur d’emploi ;
Aide à remplir le Livret 1 (dossier de recevabilité), accompagne pour toute 
la rédaction du livret 2 et prépare à l’oral de validation.

EXAMEN
Délivrance du diplôme par le ministère de tutelle suite à une soutenance 
orale.

* Résultats de 2022



« 
ÉTAPE 3 : REMPLIR LE LIVRET 2 ET LE RENVOYER

Vous êtes éligible : vous recevez donc le livret 2 
c’est la VAE en elle-même, ce livret est à remplir 
en détaillant et élaborant votre expérience pro-
fessionnelle. Vous débutez l’accompagnement 
qui peut se faire en groupe et/ou individuelle-
ment selon la situation du candidat. Vous serez 
guidé par un formateur qui a l’expérience de la 
démarche VAE.. 

«
ÉTAPE 1 : COMPLÉTEZ ET ENVOYEZ LE LIVRET 1
Toute demande d’inscription à une session de VAE doit être adres-
sée à la Direction Régionale de la Jeunesse, des Sports et de la 
Cohésion Sociale (D.R.J.S.C.S.), l’organe ministériel en charge du 
diplôme. Le livret 1 est le livret de recevabilité où vous devrez in-
diquer vos expériences professionnelles passées pour justifier des 
conditions nécessaires pour accéder au livret 2 (1 an d’expérience 
professionnelle équivalent temps plein au cours des 10 dernières 
années). Une fois le dossier complété, vous devez l’envoyer afin 
d’obtenir votre avis de recevabilité.

« 
ÉTAPE 2 : RECHERCHE DE FINANCEMENT

Une fois votre recevabilité assurée, vous pou-
vez démarrer des sessions d’accompagnement 
afin d’optimiser la structure de votre livret 2 et 
vous préparer à la soutenance orale. Cet ac-
compagnement peut être financé par divers 
opérateurs tels que votre employeur ou Pôle 
Emploi, selon votre situation.

« 
POUR QUI ? 
Pour toute personne désirant valider par le 
biais d’une VAE avec ou sans diplôme à l’en-
trée 

Inscription tout au long de l’année
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mfrlucquy.com facebook.com/mfrlucquy

La MFR est un établissement privé sous-contrat avec l’Etat sauf pour la formation VAE AS formation hors contrat


